

Das Bonusprogramm der Krankenkassen wartet auf EUCH! Bonusheft anfragen, sportlich aktiv werden, eintragen lassen und Geld/Sachprämien kassieren.

Dies gilt z.B. für die Mitgliedschaft im Turnverein, Abnahme des Sportabzeichens, Teilnahme bei der Frauen-Turn-Stunde und beim Walking-Kurs (wird alles beim TVM angeboten!)

So hier kommen nun die Termine für die Sportabzeichenabnahme 2011 und dass es nicht so schwer ist, beweisen die erfolgreich abgelegten Prüfungen vom vergangenen Jahr.

Die nachfolgend aufgeführten Termine richten sich hauptsächlich an die Erwachsenen, da die Kinder/Jugendlichen die Prüfungen während der Turnstunden ablegen können.

Ihr seid aber trotzdem gerne gesehen und dürft natürlich mitmachen!!!!

Eine Anmerkung noch : Da der TVM ein gemeinnütziger Verein ist dürfen auch NICHTMITGLIEDER an der Sportabzeichenabnahme teilnehmen. 

Diese müssen nur den Unkostenbeitrag für die Urkunde und die Ehrennadel (wird nach Einreichung der Unterlagen vom Sportkreis ausgestellt und an uns geschickt) in Höhe von 5.-€ zahlen.

TREFFPUNKT: Donnerstags, 17.00-18.00 Uhr, an der Turnhalle der Neuen Friedensschule in Merkenbach oder am Sportgelände des TV Merkenbach (am Kippelchen).

Wer an diesen Tagen nicht kann und trotzdem das Sportabzeichen ablegen möchte, wendet sich bitte zur neuen Terminabsprache an mich :

Claudia Lauterbach – Tel.-Nr.: 02777– 6961 ; 0176-32413515 ; E-Mail :Diiinchen@web.de

	19.05.2011 – Turnhalle an der Schule
	26.05.2011 – Turnhalle an der Schule

	09.06.2011 – Sportgelände des TVM
	16.06.2011 – Turnhalle an der Schule

	FERIEN
	11.08.2011 – Turnhalle an der Schule

	18.08.2011 – Sportgelände des TVM
	25.08.2011 – Turnhalle a. d. Schule 

	01.09.2011 - Turnhalle a. d. Schule
	08.09.2011 – Walking / Nordic Walking

(Treffpunkt : Sparkasse Merkenbach)


Die notwendigen Abnahmen für´s Schwimmen könnt Ihr in jedem Schwimmbad vom Bademeister bestätigen lassen, es folgt aber auch noch ein spezieller Termin an dem wir gemeinsam ins Schwimmbad fahren werden.

Walking / Nordic Walking nach Bedarf und Absprache oder statt Langlauf am 16.09.2010.

Kann auch gerne nach Voranmeldung bei Karin Waschke während der Walking Stunden (Donnerstags und Sonntags) abgelegt werden.

Welche Anforderungen für Euch gelten, haben wir auf unserer Homepage, www.tv-merkenbach.de,

als Download bereitgestellt.

Ich würde mich sehr freuen Euch an diesen Terminen zu sehen!

Wer´s nicht probiert, weiß nicht wozu er fähig ist!

Liebe Grüsse

Claudia Lauterbach

